
 

公益社団法人長崎法人会女性部会主催 

第 14 回 公開文化セミナー 
 

長崎法人会女性部会では、地域社会貢献を目的とする事業として文化セミナーを開催しています。 

今年度は、整理収納コンサルタントの今長未央氏をお招き致します。 

ただモノを捨てることを勧めるのではなく、それぞれの生活スタイルや思い出に寄り添う整理収納は、無理

なく続けられ、どのように実践していけばよいか思考の整理をしていきます。 

会員以外の方も参加頂けますので、お誘いあわせの上ぜひご出席下さいますようご案内申し上げます。 

 

【日 時】 令和7年10月22日 (水) １４：００ ～ １５：３０ 

【会 場】 長崎市立図書館 『 メモリアル会議室2 』長崎市興善町１－1  

【講 師】 整理収納コンサルタント 
 今長未央（いまなが みお）氏 

【演 題】 『捨てることより大切なこと』 
〜暮らしに正解を求めすぎていませんか？～ 

【参加費】 無 料 
 

― 講師紹介 ― 
長年片付けられない事に悩み資格取得。現在、講演会やオンラインで個人レッスンを展開。 
自宅にプロを呼ばなくても片づけができると好評。 
NBC アップル、NBC ラジオなどのメディアにも出演。 

      申 込 書     

［ ＦＡＸ ８２８－０４１９ ／ 長崎法人会女性部会 宛 ］ 

出 席 （    名）  ・   欠 席 

〈会社名または参加者名〉                        〈電話番号〉 

 

                                                                

 
《お問合せ・申込先》  

公益社団法人 長 崎 法 人 会                    ホームページからもお申込みできます 
長崎市桜町５－３大同生命長崎ビル６階  電話８２５－８０９１   長崎法人会  検索 

                                  

                                  


